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GREENBRIDGE Udhézime pér nxenesit e pavarur te
platformés online

Aftesite e gjelbra — 1.3 Aftesite e gjelbra per zhvillim té
gendrueshém

1. Hyrje

Ky dokument éshté krijuar pér t'ju ndihmuar té lundroni né platformén e mésimit online dhe té
pérfitoni sa mé shumeé nga pérvoja juaj autodidakte. Brenda, do té gjeni udhézime se si té ndigni
kursin hap pas hapi, té pérfundoni aktivitetet, té shikoni mésimet video dhe té kontrolloni
pérparimin tuaj pérmes kuizeve dhe reflektimeve.

Qéllimi i ketij udhézuesi eshté t'ju mbéshtesé ndérsa ndértoni aftésité e gjelbra té nevojshme pér
vendet e sotme té€ punés. Ju nuk keni nevojé pér njohuri t& avancuara teknike pér té filluar. Cdo
modul pérfshin shpjegime té€ qarta, shembuj praktiké nga puné reale dhe detyra té thjeshta g€ ju
ndihmojné té lidhni até qé mésoni me profesionin pér té cilin po pérgatiteni.

Pérdorni kété dokument si udhérréfyesin tuaj personal. Do t'ju tregojé se ¢faré té prisni né ¢do
modul dhe si t'i gaseni aktiviteteve té t€ mésuarit me besim dhe pavarési. Merrni kohén tuaj
ndérsa lundroni né platformé dhe zbuloni se si t€ mésuarit rreth aftésive té gjelbra pér zhvillim té
géndrueshém mund té krijojé mundési té reja pér té€ ardhmen tuaj.

2. Rezultatet e té nxénit

Né fund té kétij kursi, ju si edukator i AAP-s€ do t€ jeni né gjendje té identifikoni aftésité thelbésore
té gjelbra té réndésishme pér sektoré té ndryshém té tregut té punés, té shpjegoni réndésiné e
tyre pér zhvillimin e géndrueshém dhe tranzicionin e dyfishté dhe t'i integroni kéto aftési né
meényreé efektive né programet tuaja té trajnimit profesional dhe praktikat né klasé. Ju gjithashtu
do té jeni né gjendje té pérdorni raste studimore pér té demonstruar aplikime té suksesshme té
aftésive té gjelbra né fuqiné punétore dhe pér té zhvilluar strategji mésimore qé rrisin
ndérgjegjésimin, motivimin dhe besimin e studentéve tuaj né aplikimin e kétyre aftésive né
profesionet e tyre té ardhshme.

3. Sité studioni ¢do modul

Cdo modul ofron njé video té shkurtér hyrése, materiale leximi né internet dhe aktivitete té
thjeshta té dizajnuara pér t'ju ndihmuar té zhvilloni njé kuptim té aftésive té gjelbra té nevojshme
pér té€ mbéshtetur zhvillimin e géndrueshém.

Ndigni hapat né rendin e paraqitur pér té pérfituar sa mé shumeé nga kursi.
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3.1. Moduli 1 - Identifikimi i aftésive thelbésore té gjelbra né té gjithé
tregun e punés

Kohézgjatja Pérmbajtja Materiale shtesé

3 min Shikonivideon hyrése pér Modulin 1 Videoja éshté e integruar né

fagen e modulit

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 1.1- Identifikoni 3 deri né 5 aftési
Pércaktimi i aftésive té gjelbra té gjelbra té réndésishme pér

sektorin tuaj

Opsionale — Eksploroni mé tej
Kornizén Evropiane té
Kompetencave té
Qéndrueshmeérisé
(GreenComp)

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 1.2 - Reflektoni se cilat jané
Tendencat dhe kérkesat e tregut té tendencat dhe kérkesat e
punés, aftésité e gjelbra né Ballkanin tregut té punés né
Peréndimor vendin/sektorin tuaj

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 1.3 - Roli | Shénoni pikén tuaj kryesore
i edukatoréve né identifikimin e aftésive pér rolin e edukatoréve né

identifikimin e aftésive
3.2. Moduli 2 - Integrimi i aftésive té gjelbra né formimin profesional

Kohézgjatja Pérmbajtja Materiale dhe pérgatitje

shtesé

3 min Shikonivideon hyrése pér Modulin 2 Videoja éshté e integruar né

fagen e modulit

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 2.1 - Opsionale — Eksploroni mé tej
Integrimi i kurrikulés, qasjet dhe mundésité e ofruara nga
metodologjité e mésimdhénies Cedefop

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 2.2 - Opsionale — Eksploroni mé tej
Sinergjité midis aftésive té gjelbra dhe DigCompEdu
digjitale

9 min Lexoni pérmbajtjen e Néntitullit 2.3 - Identifikoni dhe béni njé listé
Kapércimii barrierave té mjeteve digjitale qé

déshironi té eksploroni dhe
adresoni sfidat
3.3. Moduli 3 - Studime té rasteve — aplikime té suksesshme té aftésive
té gjelbra né fuqiné punétore

Kohézgjatja Pérmbajtja Materiale dhe pérgatitje

shtesé

3 min Shikoni videon hyrése pér Modulin 3 Videoja éshté e integruar né

fagen e modulit

9 min Lexoni pérmbajtien e néntitullit 3.1 - | Shénonivendet e punés té

Punét e gjelbra né zhvillim né efikasitetin
e energjisé, menaxhimin e mbetjeve,
riciklimin, energjiné e rinovueshme dhe
prodhimin e géndrueshém

gjelbra né zhvillim né
sektorin/vendin/qytetin tuaj
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https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
https://www.cedefop.europa.eu/en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu_en
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9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 3.2 - | Rishikoni praktikat e mira té
Raste studimore sektoriale né | rasteve té treguara né modul;
efikasitetin e energjis€, menaxhimin e | vinire njé gé lidhet me
mbetjeve, riciklimin,  energjiné e | sektorin/vendin/qytetin tuaj
rinovueshme dhe prodhimin e
géndrueshém

9 min Lexoni pérmbajtjen e néntitullit 3.3 - Hartoni njé projekt studentor

Projektet studentore pér mésim té
aplikuar

pér mésim té aplikuar —
hartoni njé plan té thjeshté

mésimor (pérdorni shénimet
e mbledhura pérmes
moduleve dhe njohurité e
reja)

4. Udhézime pér aktivitet reflektues dhe kuiz

Né fund té kursit, ju do té pérfundoni njé aktivitet reflektues dhe njé kuiz té kursit pérfundimtar.
Kéto do t'ju ndihmojné té kontrolloni até gé keni mésuar dhe té mendoni se si ta zbatoni até né
situata reale té€ AAP-sé dhe vendit té punés té lidhura me géndrueshmériné dhe etikén mjedisore.

4.1. Aktiviteti reflektues — Si t'i gaseni atij

1. Merrni njé moment té shkurtér pér té menduar pér nxéneésit tuaj dhe sektorét né té cilét
do té punojné.

2. Merrni parasysh aftésité mé té rendésishme té gjelbra gé studentét duhet té fitojné dhe
sfidat reale té géndrueshmérisé gé mund té hasin.

3. Pérgjigjuni pyetjeve reflektuese me singeritet - nuk ka pérgjigje té drejta ose té gabuara.
4, Pérgendrohuni né njé shembull té vérteté nga konteksti juaj i mésimdhénies ose
trajnimit.

5. Shkruani me fjali t€ shkurtra dhe té garta - géllimi éshté té mbéshtesni planifikimin tuaj,

jo té prodhoni njé tekst té pérsosur.

6. Mbani shénime - ato mund té€ ndihmojné né pérmirésimin e mésimeve, projekteve dhe
diskutimeve tuaja té ardhshme me kolegét.

7. Mos harroni se ky aktivitet €shté krijuar pér t'ju ndihmuar té transferoni ideté e kursit né
veprime praktike pér praktiké mé té gjelbér.

4.2. Kuizi i kursit pérfundimtar — Késhilla pér sukses

1. Kuizi pérfshin pyetje me zgjedhje t& shuméfishta né lidhje me pikat kryesore nga secili
modul (aftésité e gjelbra, korniza GreenComp, et;.).

2. Ju mund té rilexoni ¢do pjesé té kursit pérpara se ta merrni até.

3. Pérpiquni té pérgjigjeni bazuar né té kuptuarit tuaj dhe jo né memorizim.
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4, Nése humbisni njé pyetje, rishikoni temén pérkatése dhe provoni pérséri kuizin.
5. Kuizi ndihmon né konfirmimin se jeni gati t'i pérdorni kéto koncepte né punén tuaj té

pérditshme dhe aktivitetet e trajnimit.

5. Pérfundim

Ndérsa pérfundoni kété kurs, merrni kohé pér té reflektuar mbi udhétimin tuaj si edukator i AAP-
sé gé eksploron aftésité e gjelbra. Ju keni zhvilluar njé kuptim té forté té kornizés GreenComp,
gjithashtu keni paré se si kéto kompetenca lidhen drejtpérdrejt me vendet e punés té gjelbra dhe
nevojat e tregut té punés né Evropé dhe Ballkanin Peréndimor. Ju eksploruat ményra praktike pér
té integruar kompetencat e gjelbra né kurrikulat profesionale duke kombinuar mésimin praktik me
mjetet digjitale gé rrisin angazhimin dhe ndihmojné né tejkalimin e boshllégeve té burimeve.
Pérmes rasteve specifike té sektorit dhe projekteve té aplikuara, ju mésuat se si t'i pérgatisni
nxénésit pér sfidat e botés reale né fusha te tilla si efikasiteti i energjis€, menaxhimi i mbetjeve,
riciklimi, energjia e rinovueshme dhe prodhimi i géndrueshém, duke mbéshtetur t¢€ menduarit e
ekonomisé garkulluese dhe inovacionin e géndrueshém. Ju gjithashtu shqyrtuat se si aftésité e
gjelbra dhe digjitale punojné sé bashku, duke u mundésuar nxénésve té pérdorin teknologjiné me
pérgjegjési pér té mbéshtetur praktikat e géndrueshme.

Mos harroni, puna gé béni formon gjeneratén e ardhshme té€ profesionistéve té afté qé do té nxisin
tranzicionin e gjelbér né ¢do sektor. Pérkushtimi, kreativiteti dhe pérshtatshméria juaj jané
thelbésore pér té pajisur nxénesit jo vetém me ekspertizé teknike, por edhe me besim, mendim
kritik dhe agjenci pér té ndérmarré veprime kuptimplota pér njé té ardhme té géndrueshme.
Vazhdoni té inovoni, eksperimentoni dhe frymézoni - cdo mésim gé jepni, ¢cdo projekt qé udhézoni
dhe ¢do aftési gé ushgeni na afron me njé boté ku géndrueshméria dhe mundésia shkojné
paralelisht.
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